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HataniLHHKTQ .Teppmo PHAITBHOTO
ynpasnenns PocrotpeGramsopa no
Pb B CeBepobaiikanmsckom paiione

Anekcees C.A.

Iepcriexrnroe 10-1neBHOE MeHIO 3aBTPaKoB

MBOVY «BepxHeanrapckas cpennsis obmeobpasopaTensHas wKoma

AT OBYYAIOUIUXCS 1-4 KIIACCOB

C6op.pen.20 Hanmenoraune Berxon Benkn HKuiprr Yrnesonsr | KanopuitHocTs
01 Omon HOPLHH
rp.
No I nenn
peLenTyph!

95 Kama rpeunenas 200 8,4 8 44 280
MOJIOYHAS

270 Yaij 200 0,2 - 15 58
X1eb 30 1,9 0,7 7,9 63

341 Macno cruBounoe 10 0,6 8,1 0,08 75
Ceip 15 0,3 44 0,1 54
Uroro: 455 114 21,2 67,08 530
2 neun

108 buroukn manxsie 230 7,24 8,69 76,36 412,69

259 Kodeiinpii 200 1,6 1,6 18,4 91,1
HAITHTOK ‘

344 Xnebd 30 1,9 0,7 7,9 63
Maciio cimsounoe 10 0,6 8,1 0,08 75
Hroro: 470 11,34 19,09 102,74 641,79
3 nenn

182 Esxcnkn machpre 100 9,16 13,53 9,44 196,14

216 Kaprogensnoe
mope 150 3.2 5.1 16,7 56,1

265 Yaii ¢ Mmosiokom 200 2,79 2,55 13,27 87,25

344 Xneb 30 1,9 0,7 7,9 63
Macno ciuBounoe 10 0,6 8.1 0,08 75
Hroro: 490 17,65 29,98 47,39 477,49
4 nenn

125 3anexanka 200 13,8 26,8 24 385,2
TBOPOXKHO-
MOPKOBHas co
CMETaHHBIM COYCOM 15 0.4 2 0,98 48,95

242 Kakao ¢ monoxom 200 5,5 6,1 24,2 190

344 Xneb 30 1,9 0,7 7,9 63
Macno ciuBounoe 10 0,6 8,1 0,08 75
Hroro: 455 222 43,7 57,16 762,15




S neun

112 [TnoB Oyxapckwii 200 5,24 19,18 56,93 421,30

270 Yait 200 0,2 - 15 58

344 X1eb 30 1,9 0,7 7.9 63
Macno ciIuBoyHOE 10 0,6 8,1 0,08 75
Hroro: 440 7,94 37,98 79,91 617,30
6 neHb v

103 Karmra mménnas 200 8,4 16 37 310
MOJIOYHAs

265 Yaii ppykTOBBIi 200 - - 9,6 48,6

341 Xieb 30 1,9 0,7 7.9 63
Macio ciauBoyHOE 10 0,6 8,1 0,08 75
Ceip 15 0,3 4.4 0,1 54
Hroro: 455 11,2 29,2 54,68 550,6
7 neHp ‘

109 3anekanka pI/ICOBaH 200 6,6 12,6 41,6 295.,6
CO CMETAHHBIM 15 0,4 2 0,98 48,95
COycoM

242 Kaxkao ¢ MmooxkoMm 200 5,5 6,1 24,2 190

344 Xeb 30 1,9 0,7 7,9 63
Macio cauBoYHOE 10 0,6 8,1 0,08 75
Hroro: 455 15 29.5 74,84 672,55
8 nennp

163 Kapkoe mo- 220 22,54 17,33 22,13 334,08
JIOMalIHEMY

270 Yait 200 0,2 - 15 58

341 Xnebd 30 1,9 0,7 7.9 63
Macio cauBoYHOE 10 0,6 8,1 0,08 75
Crp 15 0,3 4,4 0,1 54
Hroro: 475 25,54 30,53 45,21 584,08
9 xeHb

164 3anekanka 205 25,24 28,51 13,51 410,83
KamyCcTHas ¢
TOBSIIUHOU

259 Kodetinbrit 200 1,6 1,6 18,4 91,1
HaAIIUTOK

344 Xeb 30 1,9 0,7 7,9 63
Maco cIuBoYHOE 10 0,6 8,1 0,08 75
Hroro: 445 29,34 38,91 49,89 639,93
10 nenn -

171 Burtouxkn (MSICO 150051 80 22,88 24,22 47,92 4574
TITHIIA)

204 MakapoHHBIE 150 8,1 9,25 31,95 250,5
W3 ICITHS

265 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,79 2,55 13,27 87,65

344 X1eb 30 1,9 0,7 7,9 63
Macno ciauBouHOe 10 0,6 8,1 0,08 75
Hroro: 470 36,27 44,82 101,12 1034,67
Cpennee 187,88 324,91 680,02 6510,56
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